
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ОКРУЖНОЙ 
НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР им. Л. Г. СОКОЛОВА

ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО АГЕНТСТВА

О НАС    ДЛЯ ВАС

Лицензия № Л041-00110-47/00553212 от 31.08.2020

WWW.MED122.RU

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ СТАЦИОНАРА



2



О НАШЕМ УЧРЕЖДЕНИИ 

Современный больнично-поликлинический комплекс, занимающий целый квар-
тал от проспекта Культуры до улицы Сантьяго-де-Куба и от проспекта Луначарского 
до Северного проспекта, был построен в 1982 году для обслуживания сотрудников 
промышленных предприятий атомной и оборонной промышленности.

За это время учреждение несколько раз меняло свое название. Уже более 
двух лет мы именуемся Федеральным государственным бюджетным учреждением 
«Северо-Западный окружной научно-клинический центр им. Л. Г. Соколова» Феде-
рального медико-биологического агентства (ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.  Г. Соколова» 
ФМБА России), хотя для многих мы по-прежнему «сто двадцать вторая». В стране 
таких окружных центров всего восемь. С переименованием значительно повысил-
ся статус учреждения, расширились возможности в оказании медицинской помощи 
как прикрепленному контингенту, так и прочим гражданам, проживающим в России.

Мы ориентированы на пациентов, которым важны не только качество лечения, 
но и его оперативность, логистика, комфортная психологическая обстановка, ин-
формационная составляющая лечебного и постлечебного процесса. Поэтому мы 
говорим с пациентом на понятном ему языке, а весь процесс лечения и ухода четко 
стандартизирован. 

В учреждении реализована возможность онлайн-консультаций со специали-
стами других лечебных учреждений. 
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въезд  
с Северного пр.

пр. Луначарского, 
д. 49

ПОДНЯТЬСЯ 
ВВЕРХ  
ПОД АРКУ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ВХОД 
В СТАЦИОНАР

ПРИЕМНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

ЛИФТ  
4, 5, 6

ЛИФТ  
7, 8, 9

ЛИФТ 
1, 3

9-й 
этаж

8-й 
этаж

7-й 
этаж

6-й 
этаж

5-й 
этаж

4-й 
этаж

3-й 
этаж

2-й 
этаж

1-й 
этаж

ОТДЕЛЕНИЕ  
РАДИОИЗОТОПНОЙ 

ДИАГНОСТИКИ
МРТ

КДЛ

ГАРДЕРОБ
БЮРО ПРОПУСКОВ

БЮРО  
ГОСПИТАЛИЗАЦИИ

МУЗЕЙ 
ИСТОРИИ 

 
КАФЕ

Парик- 
махерская 

 
КАФЕ

КТ  •  РЕНТГЕН  
ДЕНСИТОМЕТРИЯ

Переход  
в поликлинику  
и отделение 
физиотерапии

Фото-  
выставка

Служебные 
помещения

Фото-  
выставка

ОТДЕЛЕНИЕ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ДИАГНОСТИКИ
ОТДЕЛЕНИЕ 

ЭНДОСКОПИИ

ОТДЕЛЕНИЕ 
УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 

ДИАГНОСТИКИ

ОТДЕЛЕНИЕ 
ДЕРМАТОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ФИЗИОТЕРАПИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ФИЗИОТЕРАПИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ГБО

ОТДЕЛЕНИЕ 
КАРДИОЛОГИИ № 2

ОТДЕЛЕНИЕ  
ТЕРАПИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
НЕВРОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ОНКОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ПРОФПАТОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ  
ГИНЕКОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ 
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ 
ОФТАЛЬМОЛОГИИ

ОТДЕЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ  
И РЕАБИЛИТАЦИИ

ОТДЕЛЕНИЕ 
КАРДИОЛОГИИ № 1

ОТДЕЛЕНИЕ  
ТРАВМАТОЛОГИИ

 ОТДЕЛЕНИЕ  
ХИРУРГИИ № 1

 ОТДЕЛЕНИЕ ХИРУРГИИ № 4 
(хирургия мягких тканей)

ПОЭТАЖНЫЙ ПЛАН  
РАСПОЛОЖЕНИЯ ОТДЕЛЕНИЙ И СЛУЖБ СТАЦИОНАРА

 ОТДЕЛЕНИЕ ХИРУРГИИ № 5 
(сосудистая хирургия)

 ОТДЕЛЕНИЕ  
УРОЛОГИИ

 ОТДЕЛЕНИЕ  
ХИРУРГИИ № 2

ОТДЕЛЕНИЕ 
РЕАНИМАЦИИ

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ                    ЗАЛ УЧЕНОГО СОВЕТА
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Во всех отделениях наши пациенты размещаются в двухместных палатах.  
Все палаты имеют душевые кабины, туалеты, укомплектованы холодильниками, те-
левизорами, городскими и местными телефонами, хорошо вентилируются. Кроме 
этого, имеются одноместные и палаты люкс, в которых вы можете разместиться 
за дополнительную плату.

Часть палат повышенной комфортности сконцентрирована в пределах обосо-
бленного отделения на пятом этаже клинической больницы, что позволяет сочетать 
удобство размещения больных с возможностями индивидуального сопровождения 
в процессе обследования и лечения.

Предусмотрены 11 вариантов лечебных диет и  дополнительное пи-
тание – второй завтрак и полдник. Имеется также кафе с  возможностью  
доставки заказов в палату. Питание в больнице является лечебным, меню со-
ставлено с учетом характера заболевания пациента и реальных энергозатрат.
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ВАШИ ПРАВА
Согласно статье 30 Основ законодательства Российской Федерации 

об охране здоровья граждан (от 21.11.2011 № 323-ФЗ), как пациент вы имее-
те право:

• на выбор врача;
• на проведение консилиума и получение консультаций любых специалистов;
• на облегчение боли;
• на уважительное и гуманное отношение персонала;
• на сохранение в тайне факта обращения за медицинской помощью, а также ин-

формации о состоянии вашего здоровья, диагнозе, равно как и прочих сведений, 
полученных при обследовании и лечении.

Также вы имеете право:

• получать своевременную полную и достоверную информацию о своих правах и со-
стоянии здоровья;

• отказаться от медицинского обследования или хирургического вмешательства;
• требовать возмещения ущерба в случае причинения вреда вашему здоровью;
• настаивать на беспрепятственном допуске к вам священнослужителя, адвоката или 

представителя власти.

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ЭКСПРЕСС-ОБСЛЕДОВАНИЯ
 ОНКОЛОГИЯ,  

 СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА,  
 ОБСЛЕДОВАНИЕ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА.

Специальные программы:  
«Здоровье руководителя», «Мужское здоровье», «Женское здоровье»  

(амбулаторно или в стационаре). 

Единый информационно-справочный центр 

(812) 363-1-122
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ВАШИ ОБЯЗАННОСТИ

Всякое наличие прав предполагает и наличие обязанностей. Эта философская ис-
тина в стенах клиники воплощается в достаточно четких требованиях. Их немного.

Вы обязаны:
• строжайшим образом выполнять требования и рекомендации лечащего врача;
• предупреждать медсестру, если зачем-либо покидаете отделение;
• соблюдать тишину, чистоту и порядок;
• придерживаться режима дня.

За нарушение режима  
и правил внутреннего распорядка  

вас могут выписать 
с соответствующей отметкой  

в листе временной  
нетрудоспособности.

НАРУШЕНИЕМ СЧИТАЕТСЯ:

На территории  
СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова

КУРЕНИЕ ЗАПРЕЩЕНО! 
(ФЗ от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан  

от воздействия окружающего табачного дыма  
и последствий потребления табака»).

• неуважительное отношение к персоналу;
• неявка или несвоевременная явка на прием к врачу или на процедуру;
• несоблюдение рекомендаций врача;
• прием лекарственных препаратов по собственному усмотрению;
• самовольный уход из учреждения;
• прохождение альтернативного лечения;
• выход на работу до завершения курса лечения в стационаре.
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РАСПОРЯДОК ДНЯ В СТАЦИОНАРЕ

07.00–09.00 – подъем, измерение температуры,  
утренний туалет, сдача анализов,  
обследования натощак

09.00–10.00 – завтрак

10.00–12.00 – врачебный обход (в это время следует находиться 
в палате)

12.00–14.00 – процедуры

14.00–15.00 – обед

15.00–16.00 – тихий час

16.00–18.00 – отдых, процедуры

18.00–19.00 – ужин

19.00–21.00 – отдых, гигиенические процедуры

22.00 – отход ко сну

За дополнительную плату можно заказать
– второй завтрак в 11.00,

– полдник в 16.00.
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ДАТА ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРА

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ  
ПРОЦЕДУР И КОНСУЛЬТАЦИЙ
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СЕРВИС ДЛЯ ВАС И ВАШИХ БЛИЗКИХ
Во время пребывания в клинике у вас могут возникнуть различные бытовые про-

блемы. Мы подумали и об этом.

Парикмахерская

Время работы – с 11.00 до 16.00 ежедневно, кроме выходных, по записи. Пере-
рыв – с 13.00 до 14.00. В отдельных случаях мастер может обслужить вас в пала-
те  – достаточно только сообщить о желании привести себя в порядок медсестре 
отделения. Телефон (812) 559-9732.

Кафе

Кафе находится на 9-м этаже, буфет – на 1-м этаже стационара. 

Время работы: понедельник-пятница – с 09.30 до 18.30, суббота-воскресенье –  
с 10.00 до 18.00. 

В БОЛЬНИЦЕ ВАС МОГУТ НАВЕЩАТЬ
У ваших друзей и близких есть возможность на-

вестить вас в любой день недели с 17.00 до 19.00,  
в воскресенье – с 12.00 до 17.00.
В некоторых случаях по распоряжению лечащего врача 

родственникам больного оформляется постоянный пропуск.

Об отмене посещений в связи с карантином или по дру-
гой причине вас известят. Информация также на сайте: 
www.med122.ru

ЗАПРЕЩАЕТСЯ
ПЕРЕДАВАТЬ ПАЦИЕНТАМ СКОРОПОРТЯЩИЕСЯ ПРОДУКТЫ,  

а также продукты, купленные с рук.
Передача должна быть упакована в прозрачный полиэтиленовый пакет и храниться в холодильнике.

ПРОСИМ  
ПОСЕТИТЕЛЕЙ 

проходить  
на отделение  
без верхней 

одежды, в сменной 
обуви и маске!
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• Оказание специализированной медицинской помощи на дому в круглосуточном режиме.

• Госпитализация в СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова и другие ведущие клиники города, дежурные стационары. 

• Транспортировка и медицинское сопровождение пациентов по Северо-Западному региону и России.

• Дежурство бригады скорой помощи на спортивных и общественных мероприятиях.

 *услуги предоставляются на коммерческой основе

(812) 703-03-03

СКОРАЯ  
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ 

в Санкт-Петербурге и области*
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НАЛОГОВЫЕ ЛЬГОТЫ 
В соответствии со статьей 219 «Социальные налоговые вычеты» Налогового кодекса Российской Федерации (часть 

вторая) при определении размера налоговой базы налогоплательщик имеет право на получение следующих социальных 
налоговых вычетов:

В сумме, уплаченной в налоговом периоде за услуги по лечению, предоставленные ему медицинскими учреждениями 
Российской Федерации, по лечению своих супруга/супруги, родителей и/ или детей в возрасте до 18 лет в медицинских 
учреждениях Российской Федерации (в соответствии с перечнем медицинских услуг, утверждаемым Правительством 
Российской Федерации).

По дорогостоящим видам лечения в медицинских учреждениях Российской Федерации сумма налогового вычета при-
нимается в размере фактически произведенных расходов. Перечень дорогостоящих видов лечения утверждается поста-
новлением Правительства Российской Федерации. В СЗОНКЦ перечень находится в бюро платных услуг.

Социальные налоговые вычеты предоставляются на основании письменного заявления налогоплательщика при пода-
че налоговой декларации в налоговый орган по окончании налогового периода.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ
Мы рекомендуем вам во время пребывания в стационаре получить дополнитель-

но консультации и процедуры на коммерческой основе, необходимые или пока-
занные вам, но не входящие в стандарт лечения по вашему профилю заболевания.  
Для этого вам надо обратиться к лечащему врачу.

С ценами, лицензией и прейскурантом, а также правилами предоставления плат-
ных услуг и льгот вы можете ознакомиться в бюро платных услуг, Центре здоровья, 
приемном отделении, на сайте: www.med122.ru

Федеральное медико-биологическое агентство (ФМБА России)

123182, Россия, Москва, Волоколамское шоссе, 30
E-mail: fmba@fmba.gov.ru  

fmba.gov.ru

Контактный телефон по работе  
с обращением граждан:  

+7 (495) 617-14-79 

КНИГА ЖАЛОБ И ПРЕДЛОЖЕНИЙ  
находится в кабинете  

делопроизводства.

ИНФОРМАЦИЯ О ВЫШЕСТОЯЩИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Территориальный фонд обязательного  
медицинского страхования Санкт-Петербурга

196084, Санкт-Петербург,  
Московский пр., 120 

(812) 703-7310

Прием граждан ежедневно  
с 07.00 до 17.30

Все расчеты ведутся через кассу!
Претензии принимаются при наличии  

договора и оригиналов платежных документов.
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УСЛУГИ ОТДЕЛЕНИЙ 
ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ

КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
Общеклинические, гематологические, биохимические и иммунологические ис-

следования на современном оборудовании. Круглосуточно работает экспресс-ла-
боратория. Диагностика инфекционных, воспалительных, онкологических забо-
леваний, определение гормонального фона, а также выявление паразитарных 
заболеваний. 

РАДИОИЗОТОПНАЯ ДИАГНОСТИКА
Радионуклидные исследования костной, эндокринной, легочной, сердечно-сосу-

дистой и мочевыделительной систем организма.

РЕНТГЕНОЛОГИЯ
Все виды рентгенологических исследований. Флюорография. Маммография. 

Денситометрия. Компьютерная томография любых органов и систем. КТ-корона-
рография, КТ-ангиография. Магнитно-резонансная томография любой области 
тела с магнитной индукцией поля в 1,5 и 3 Тесла. Рутинные и уникальные протоко-
лы МР-исследований. Функциональные, сосудистые и онкологические программы. 
Все рентгенологические исследования при необходимости дополняются различ-
ными способами введения контрастного вещества. 
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  УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА
Отделение УЗД и Центр высоких технологий ультразвуковой диагности-

ки. Оценка состояния и выявление патологий органов брюшной полости и за-
брюшинного пространства, урологической и гинекологической сферы (полост-

ные датчики), молочных и щитовидной желез, диагностика патологий суставов. 
Пункционные биопсии под сонографическим контролем (простата, щитовидная, 
молочные железы, печень и др.). Динамическое наблюдение. 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА
Электрокардиография (ЭКГ), эхокардиография (ЭхоКГ), ритмокардиография 

(РКГ), спирография (ФВД), реовазография, реоэнцефалография, электроэнцефа-
лография, тредмил-тестирование, холтеровское мониторирование ЭКГ, суточное 
мониторирование артериального давления. Дуплексное и триплексное исследо-
вание сосудов. Эргоспирометрия. Бифункциональное мониторирование ЭКГ и АД, 
стресс-ЭхоКГ, проба с физической нагрузкой (проба Летунова). Вегетативные про-
бы: динамометрия, паллестезиометрия (вибрационная чувствительность). Чрес- 
пищеводная эхокардиография (ЧПЭхоКГ).

ЭНДОСКОПИЯ
Весь спектр эндоскопических исследований: эзофагогастродуоденоскопия 

(ЭГДС/ВГДС), колоноскопия (ВКС), бронхоскопия, ларингоскопия, энтероскопия. 
Диагностика заболеваний органов желудочно-кишечного тракта (пищевода, же-
лудка, тонкой и толстой кишки): воспалительных изменений слизистой оболочки, 
доброкачественных и злокачественных новообразований и других изменений. Эн-
доскопическая ультразвуковая диагностика (ЭндоУЗИ). Оперативные вмешатель-
ства на желчевыводящих и панкреатических протоках (ЭРХПГ), эндоскопическое  
удаление выявленных новообразований ЖКТ (полипэктомия, резекция слизистой, 
диссекция в подслизистом слое и др.). Возможно проведение видеокапсульного ис-
следования или энтероскопии. Суточная pH-импедансометрия для диагностики при-
чин изжоги. Диагностика и лечение патологий трахеобронхиального дерева.
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ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ
Лечение заболеваний желудка, кишечника, печени, панкреатитов, желчевыво-

дящих путей.

ДЕРМАТОЛОГИЯ
Всестороннее лечение, включая новейшие препараты и методы. Лечение угре-

вой болезни, псориаза, атопического дерматита, витилиго. Диагностика и лечение 
заболеваний волос и кожи головы. Удаление доброкачественных новообразований 
кожи, радиоволновой лифтинг. 

КАРДИОЛОГИЯ
Лечение ишемической болезни сердца, гипертонической болезни, ревмати-

ческих заболеваний, миокардитов, кардиомиопатий, нейроциркуляторных ди-
стоний, коллагеновых болезней, а также реабилитация больных, перенесших  
инфаркт миокарда. Клиническая больница располагает в том числе кардиореани-
мационным отделением. Проводится телефонное ЭКГ‑мониторирование.

НЕВРОЛОГИЯ
Специализированная лечебно-диагностическая помощь при всех заболевани-

ях центральной и периферической нервной системы, а также невротических рас-
стройствах в рамках неврологического регистра и терапия хронических болевых 
синдромов. 

УСЛУГИ ОТДЕЛЕНИЙ 
ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
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  НЕФРОЛОГИЯ
Диагностика и лечение острых и хронических заболеваний почек. Радио-

нуклидные, рентгенологические, ультразвуковые и морфологические методы 
исследования. 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 
Обследование и лечение всех заболеваний бронхолегочной системы, включая 

пневмонии, бронхиальную астму, хроническую обструктивную болезнь легких.

РЕСПИРАТОРНАЯ ТЕРАПИЯ И СОМНОЛОГИЯ 
Изучение проблемы дыхательной недостаточности, диагностика и лечение синдро-

ма обструктивного апноэ во сне (проявляющегося храпом и без него). Проводится 
респираторная терапия (неинвазивная вентиляция легких, оксигенотерапия, небу-
лайзерная терапия, галотерапия) с учетом дифференцированного подхода к лечению 
больных, страдающих патологией бронхолегочной системы.

ФИЗИОТЕРАПИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ
Все виды аппаратной физиотерапии высокого класса  – поля, токи, лазерная 

и ультразвуковая терапия. ЛФК индивидуально и в группах. Массаж ручной, аппаратный 
массаж Starvac, осцилляторный массаж Mantis, подводный масаж, криосауна, вытяжение 
позвоночника, абдоминальная декомпрессия, лечебный бассейн, роботизированные 
тренажеры, ИРТ, мануальная терапия, гирудотерапия, коррекция фигуры, снижение веса, 
анализ структуры массы тела, Huber (тренажерная система), осцилляторная терапия, 
тренажерный зал (беговая дорожка, эллипсоидный тренажер, степпер, велотренажеры, 
многофункциональный тренажер), теплолечение (озокерит + термоодеяло). 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 
Лечение заболеваний щитовидной железы и паращитовидных желез (диффузный 

токсический зоб, узловой зоб, аутоиммунный и подострый тиреодит, гипотиреоз), са-
харного диабета 1-го и 2-го типов и их осложнений; лечение ожирения, метаболическо-
го синдрома.

18



УСЛУГИ ОТДЕЛЕНИЙ 
ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ
Консервативное и хирургическое лечение больных с генитальным эндо-

метриозом (Центр по лечению эндометриоза), с воспалительными заболе-
ваниями женских половых органов. Хирургическое лечение при доброка-
чественных и злокачественных опухолях матки и яичников. Пластические 
операции при опущении и выпадении матки, дизурических расстройствах, уро-
генитальных свищах, аномалиях развития половых органов и трубном беспло-
дии. Терапия патологии беременности (угрожающие выкидыши и токсикозы).  
Лапароскопические, гистероскопические вмешательства, обследование при бес-
плодии, инфекциях, УЗИ органов малого таза. Преодоление бесплодия с помощью 
ЭКО. Введение и удаление внутриматочных контрацептивов. 

КАРДИОХИРУРГИЯ
Операции на открытом сердце; одноклапанное и многоклапанное протезирова-

ние; реконструктивные (клапаносохраняющие) операции с биопротезированием 
клапана сердца; операции при доброкачественных и злокачественных опухолях 
сердца; комбинированные вмешательства; аортокоронарное шунтирование; кор-
рекция врожденных пороков сердца у взрослых пациентов. 

РЕНТГЕНОХИРУРГИЯ
• Диагностическая ангиография всех артериальных и венозных бассейнов, в том числе коронарография.  

• Стентирование коронарных артерий при ишемической болезни сердца.  
• Химиоэмболизация злокачественных опухолей, эмболизация миомы матки и аденомы предстательной железы.  

• Эндоваскулярное лечение сосудистых мальформаций.  
• Эмболизация варикозно расширенных вен яичка и малого таза.  

• Эндоваскулярное лечение аневризм и артериовенозных мальформаций сосудов головного мозга.
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  МАММОЛОГИЯ
Лечение злокачественных новообразований молочных желез с сохране-

нием молочной железы, в том числе онкопластические – радикальное удале-
ние опухоли с одновременной коррекцией формы и объема молочных желез; 

удаление молочной железы с одномоментной реконструкцией имплантами или 
собственными тканями; отсроченная реконструкция молочной железы; лечение 
различных видов мастопатий и масталгий; лечение лактационных и нелактацион-
ных маститов (с использованием оптимальных методов физиотерапии), консульта-
ции по грудному вскармливанию; удаление доброкачественных новообразований 
молочных желез (фиброаденом, цистаденопапиллом), в том числе с возможностью 
одновременной коррекции формы и объема железы; устранение гинекомастии; 
коррекция птоза и объема молочных желез; коррекция деформаций соска и ареолы; 
выполнение симметризирующих операций на здоровой молочной железе.

НЕЙРОХИРУРГИЯ
Лечение грыж межпозвоночных дисков на различных уровнях. Все виды рекон-

структивных операций на периферических нервах и плечевом сплетении. Операции 
при опухолях головного и спинного мозга. Мозговая и спинальная травма.

ОБЩАЯ ХИРУРГИЯ
Операции на органах желудочно-кишечного тракта (опухоли, воспалительные 

заболевания), желчевыводящих путей и поджелудочной железы. Радикальное уда-
ление распространенных новообразований. Использование современных сшиваю-
щих технологий и шовного материала. Операции на щитовидной железе и надпо-
чечниках. Лапароскопические технологии. Оперативное лечение всех видов грыж. 
Хирургия ожирения. Пластическая хирургия.
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ОНКОГИНЕКОЛОГИЯ
Все виды лапароскопических операций при онкогинекологической и гинекологи-

ческой патологии: циторедуктивные операции при распространенном раке яични-
ков; органосохраняющие операции при онкологических заболеваниях (например, 
трахелэктомия при раке шейки матки); использование методики определения сиг-
нальных лимфоузлов; нервосберегающая и эмбрионально-ориентированная хи-
рургия в онкогинекологии; все виды радикальных вмешательств при раке молоч-
ной железы, в том числе онкопластические методики; отсроченная реконструкция 
молочной железы собственными тканями (DIEP-лоскутом, TDL-лоскутом и др.); од-
номоментная и отсроченная реконструкция молочной железы при раке молочной 
железы, кожередуцирующая мастэктомия с одномоментной реконструкцией с со-
хранением соска, пластическая хирургия (абдоминопластика, маммопластика, ла-
биопластика и др.), операции при опухолях кожи любых локализаций, в том числе  
с реконструктивными методиками. 

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЯ
Диагностика патологии органа слуха и верхних дыхательных путей на современ-

ном оборудовании. Консервативное лечение пациентов с острой и хронической 
патологией лор-органов. Хирургическое лечение при патологии полости носа 
и околоносовых пазух (искривление перегородки носа, полипы, хронические си-
нуситы, кисты и т. д.), глотки и гортани (хронический тонзиллит, доброкачествен-
ные новообразования и т. д.) с применением малоинвазивных эндоскопических 
технологий. Пластика носа. Хирургическое лечение пациентов с хроническим 
средним отитом, отосклерозом. Хирургическое лечение храпа. Диагностика на-
рушений слуха у взрослых и детей, слухоречевая реабилитация (взрослых и де-
тей). Хирургическое лечение тухоухости высокой степени и глухоты (кохлеар-
ная имплантация). Подбор и обслуживание современных слуховых аппаратов.  
Неотложная помощь при заболеваниях лор-органов в рабочие дни до 15.00. 
Принимаем на лечение детей!
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  ОФТАЛЬМОЛОГИЯ
Эффективное удаление катаракты любой сложности: факоэмульсифи-

кация катаракты с имплантацией самых современных видов гибких интра- 
окулярных линз (искусственный хрусталик, ИОЛ). Хирургическое лечение гла-

укомы  – классические дренирующие операции. Операции на веках (устранение 
заворота и выворота век, блефаропластика), удаление халязиона, папиллом и др. 

Микроинвазивная витрэктомия, в том числе закрытие макулярных разрывов с вве-
дением БоТП (PRP).Интравитреальные инъекции. Лазерная дисцизия вторичной ка-
таракты и иридэктомия. Диод-лазерная транссклеральная циклодеструкция (ДЛТЦ).

ПРОКТОЛОГИЯ
Комплексное лечение геморроя (бескровные операции, лигирование и геморро-

идэктомия). Лечение парапроктита и анальной трещины, эпителиальных копчико-
вых ходов. Удаление полипов, кандилом анального канала, анальных бахромок.

СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ
Специализированная хирургическая помощь при атеросклерозе сосудов го-

ловного мозга, хронической церебральной ишемии. Эндоваскулярное (эндопро-
тезирование) и хирургическое лечение аневризм аорты. Комплексное лечение 
атеросклероза артерий нижних конечностей (ангиопластика, стентирование, шун-
тирование, реабилитация). Современные безоперационные методики лечения 
варикозной болезни вен нижних конечностей (эндовенозная лазерная коагуляция, 
эхосклеротерапия, флебэктомия, эстетическая флебология).

ТОРАКАЛЬНАЯ ХИРУРГИЯ
Традиционные и эндовидеохирургические вмешательства в органы грудной 

клетки. Диагностика и хирургическое лечение заболеваний органов грудной поло-
сти: легких, средостения, трахеи, перикарда, диафрагмы и грудной стенки. Ком-
плексное лечение сочетанной патологии легких, сердца и других органов. Рекон-
структивные операции на бронхах при злокачественных опухолях.   
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ТРАВМАТОЛОГИЯ
Лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата. Операции на суставах. 

Артроскопия. Эндопротезирование.

УРОЛОГИЯ
Современные методы обследования больных с заболеваниями органов мочеполо-

вой системы. Все виды реконструктивно-пластических операций. Эндоскопическое 
лечение предстательной железы, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала.

Лечение онкоурологических заболеваний: радикальные операции при раке пред-
стательной железы, раке мочевого пузыря, раке почки. Лапароскопические операции 
на почках, мочеточниках, мочевом пузыре и предстательной железе. Дистанционное 
и контактное дробление камней любой локализации (почки, мочеточник, мочевой пу-
зырь).

Оперативное лечение эректильной дисфункции. Брахитерапия рака предстательной 
железы – новый метод безоперационного лечения.

ХИРУРГИЯ МЯГКИХ ТКАНЕЙ
Лечение гнойно-воспалительных заболеваний кожи и мягких тканей (все формы 

и их осложнения), язв и некрозов на фоне сосудистых заболеваний, гнойных хирур-
гических инфекций у пациентов с сахарным диабетом, в том числе синдром диабе-
тической стопы; доброкачественных и злокачественных заболеваний кожи и мягких 
тканей с возможностью пластического компонента; парапроктитов, геморроя, эпи-
телиальных копчиковых кист, свищей. 

ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВАЯ ХИРУРГИЯ
Травмы, последствия травм, воспалительные заболевания, пороки развития, 

новообразования, послеожоговые деформации, удаление зубов, зубосохраня-
ющие операции. 
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НАШИ АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ:

Стационар  
ФГБУ «Северо-Западный окружной  
научно-клинический центр им. Л. Г. Соколова»  
ФМБА России 

СПб., пр. Культуры, 4

Режим работы – круглосуточно 

Центральная поликлиника  
СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова

СПб., пр. Луначарского, 49

Режим работы:
08.30–20.30, в субботу – 09.00–15.00 

Научно-лечебный центр  
СПб., ул. Красина, 4

Режим работы:
08.00–21.00, в субботу – 09.00–15.00 
 

Валдайский многопрофильный  
медицинский центр 

г. Валдай Новгородской области,
ул. Песочная, 1б

+7 (911) 636-1-122, +7 (81666) 28-822

Режим работы – круглосуточно
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